Weet u wat gezond is?
Gezond is een ruim begrip

Leeft u ook gezond? Is best een lastige vraag. Uiteraard groente, fruit,
vitamines, niet te vet, genoeg bewegen etc. Maar gezond is toch een

ruim begrip.

Zelfs in de fiscale wereld komt ge-
zond leven voorbij. Voor een werk-
gever is gezond ook een belangrijk
begrip. Een zieke medewerker kost
geld, niet alleen vanwege het loon
maar ook vanwege een gigantische
ARBO regelgeving. Gezonde me-
dewerkers zijn minder ziek en dat
is voor iedereen prettig. Dat dacht
een groenteteler ook. Hij gaf zijn
medewerkers elke dag een gezonde
lunch, veel groenten uit eigen kas.
Nu is het zo dat het verstrekken
van een maaltijd aan medewerkers
in principe loon is. De waarde van
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de maaltijd is dus belast want de
medewerker hoeft een uitgave niet
te doen. Uit praktisch oogpunt zijn
hier vastgestelde loonbedragen
VOOr.

Maar deze werkgever vond het on-
zin dat hij hiervoor belasting moest
betalen. Hij vond dat deze maaltij-
den, omdar ze gezond waren, on-
belast vergoed mochten worden
stapte hiervoor naar de rechter. He-
laas waren de rechters het niet met
hem eens. In de fiscale wetgeving
zijn een aantal zaken beschreven

die onbelast vergoed mogen wor
den (bij fiscalisten heten dat gerich-
te vrijstellingen) maar een gezonde
lunch was hierin niet beschreven.

Maar zelfs nu liet deze werkgever
het hier niet bij zitten (hulde!) en
stapte naar de Hoge Raad, onze
hoogste rechter. Deze Hoge Raad
heeft ook adviseurs die gelukkig
voor ons, vooraf een openbaar ad-
vies uitbrengen. Onlangs werd het
advies in deze zaak gepubliceerd en
het betreft een bijzondere mening.
Deze Adviseur meent namelijk dat
het verstrekken van een gezonde
lunch gelijkgesteld moet worden
aan een ARBO voorziening. Een ver
strekking die ervoor zorgt dat een
medewerker veiliger en gezonder
kan werken! En een dergelijke kos
tenpost kan wel onbelast aan een
medewerker worden vergoed.

In ons vak zijn dit soort procedures
altijd leuk. Het zet je weer aan het
denken. Maar als de Hoge Raad dit
advies overneemt dan is het hek
wel van de dam. Want wat is nu een
gezonde maaltijd? Valt een broodje
kaas of ham hieronder. Misschien
niet super gezond maar wel beter
dan kroketten. Een bron van discus-
sies en ...daar kijk ik nu al naar uit.

1k wens u een gezonde maand toe.
Mr Fred Snelderwaard (fsnelder
waard@accountanstkoeleman.nl)



